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Sehr geehrte Patientin, Datum:

sehr geehrter Patient!

Um eine Beurteilung und Diagnose von Nierenkrankheiten durchzufiihren bendétigen wir einige
Untersuchungen. Damit sie nicht unnoétigerweise mehrfach vorstellig werden missen, bitten wir sie
um Durchfiihrung folgender Untersuchungen {iber die praktische Arzt:in oder Internist:in.

Arztliche Zuweisung

e Blutbefunde: Kreatinin, BUN, Kalium, Natrium, Chlorid, Kalzium, Phosphor, Harnséaure,
Protein, Albumin, Blutbild (enthélt u.a. Haemoglobinwert, Thrombozyten, Leukozyten).

e Harnbefunde: Protein-Kreatininquotient, Aloumin-Kreatininquotient, Harnsediment.

e Nierenultraschall mit Angabe der Nierenldange und -breite und der Parenchymdicke und -
struktur (schriftlicher Befund durch eine/n Radiolog:in).

e Blutdruckprotokoll mit mehrfach eingetragenen morgendlichen und abendlichen
Blutdruckwerten (in Ruhe, vor der Medikamenteneinnahme).

e Friihere Arztbriefe

e Aktuelle Medikamentenliste.

Falls lhre Deutschkenntnisse unzureichend sind, bringen Sie bitte eine/n erwachsene/n
Dolmetscher:in mit. Halten Sie bitte den vereinbarten Termin plinktlich ein. Dies ermdglicht uns,
eine Planung des Ambulanzablaufs. Rechnen Sie bitte trotzdem mit langeren Wartezeiten.

Wir danken flr lhre Kooperation

Hr. Univ. Prof. Dr. Rainer Oberbauer
Abteilungsleiter

Arztl. Bereichsbeauftragte/r
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